
Complexe situaties vragen om een
holistische werkwijze. We zien het dagelijks:
een hulpvraag over huishouding of
administratie blijkt vaak onderdeel van iets
groters.

inanciële zorgen, psychische
kwetsbaarheid, sociaal isolement en
onveilige woonomstandigheden zijn zelden
losstaand.
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COMPRA ESTE LOOK

HOLIISTISCHE WERKWIJZE

Welkom bij de eerste editie van onze driemaandelijkse HZVZ Nieuwsflash. In deze updates nemen
we jullie graag mee in wat we zien en tegenkomen in het werkveld en waar kansen liggen. 

Zo blijven we in contact over wat écht werkt. Want alleen samen kunnen we ondersteuning blijven
bieden die aansluit bij het leven van mensen zoals het werkelijk is.

 Bij HZVZ kijken we verder dan de vraag van dat moment. We werken holistisch: met vaste
gezichten, veel aandacht voor vertrouwen en ondersteuning die aansluit bij iemands leven in de
volle breedte.
Zo ontstaat er ruimte voor rust, herstel en echte beweging

Nieuw dagbesteding in Rotterdam: bakken met
betekenis 🍞
In samenwerking met een sociale onderneming zijn we
gestart met een inspirerend traject in Rotterdam.
Deelnemers draaien mee in een kleinschalige,
ambachtelijke bakkerij, waar niet alleen brood wordt
gebakken – maar ook aan vertrouwen, ritme en groei wordt
gewerkt. Meem voor meer informatie even contact met ons
op - info@hzvz.nl

mailto:info@hzvz.nl


Uitbreiding team in Midden-Holland & Groot Rotterdam
Ons team is uitgebreid met een nieuwe collega voor de regio Midden-Holland en Groot Rotterdam.
Zo blijven we goed bereikbaar, houden we de lijnen kort én hebben weer wat ruimte voor nieuwe
trajecten.

____________________________

💬 Even sparren?
Heb je vragen over een casus, wil je samen een traject vormgeven of gewoon even afstemmen? We
denken graag met je mee.
📧 info@hzvz.nl
📞 06 – 33323341 - Of neem rechtstreeks contact op met je contactpersoon binnen onze organisatie.
 
Hartelijke groet,
Team HZVZ
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INSPIRATIE UIT DE PRAKTIJK

Soms ontstaat er in korte tijd iets heel bijzonders
Een jonge vrouw, 19 jaar, zonder woning, zonder
werk en met diepe worstelingen op mentaal vlak. In
de periode dat we met haar in contact kwamen,
voelde het leven voor haar als te veel.
Maar met de juiste begeleiding, tijd en oprechte
aandacht ontstond er iets nieuws.

Ze vond een werkplek waar ze met plezier naartoe gaat. Een woning waar ze zich eindelijk thuis kan
voelen. En bovenal: ze durft weer te dromen. Er is gewerkt aan rust, aan stabiliteit – fysiek én mentaal.
De stappen die ze gezet heeft, zijn indrukwekkend. En het mooiste is misschien wel dat er nu een
stevige basis ligt waarop ze verder kan bouwen.
We delen haar verhaal met trots én bescheidenheid. Want dit is waarom we doen wat we doen.
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